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Da sitzt er noch im
Kart. Bald wird

Max Reis 15. Dann darf
er auf die Formel 4
umsteigen.

»Ein Tag kostet bei mir 6000 Euro*

Max ist 14 Jahre alt, hat keinen Fiihrerschein und fahrt 200 km/h. Hier erzahlt er
von piependen Ohren, 100-Kilo-Bremsdruck und was er von Umweltschutz halt

PROTOKOLL: CHRISTOPH LEISCHWITZ

»Eigentlich kannich gar nicht genau
sagen, was mich an diesem Sport fas-
ziniert. Am Anfang war es natiirlich
cool, in diesem Alter schon was mit
Motoren fahren zu diirfen. Mit Lego
oder Playmobil hatte ich es nie so.
Ich fand alles mit Radern besser. Als
ich dann die Geschwindigkeit erlebt
habe, hat es mich erwischt: Ich will
Formel-1-Rennfahrer werden.

Manche finden das erst mal ko-
misch: im Kreis fahren, Umwelt ver-
pesten und so. Ich sehe das anders.
Es ist ein fesselnder Sport, der ei-
nem sehr viel abverlangt und so vie-
le schone Gefiihle hervorruft. Aufier-
dem tragt der Top-Motorsport dazu
bei, dass nach umweltfreundliche-
ren Spritsorten geforscht wird, nach
Technik, die allen zugutekommt.

Es ist ein weiter Weg zum Profi-
fahrer. Aber ich bin mir sicher, dass
ich das nétige Talent habe. Und ja,
man muss dafiir einiges an Talent
mitbringen. Denn Rennfahren ist
viel mehr als einfach nur irgendwie
im Kreis rumfahren. Viele glauben
gar nicht, wie anstrengend das ist.
Neben dem fahrerischen Talent
muss man korperlich und im Kopf
topfit sei. Ich habe kiirzlich meine
ersten Testfahrtenim Formel-4-Wa-

gen gemacht. Formel 4 ist die Ein-
stiegsklasse in den Formelsport und
steht zwischen den kleineren Karts
und den grofien Rennwagen. Bei mei-
nen Testfahrten bin ich in der Spitze
200 km/h gefahren. Das schafft
auch mein Vater auf der Autobahn
nicht. Im Rennwagen riittelt einem
der Gegenwind am Helm, in den Kur-
vendriicktes dichin den Sitz, der Na-
cken wird stark gefordert. Ein Renn-
wagen hat keine Servolenkung wie
ein normales Auto. Das heif}t, die
Lenkung wird nicht vom Motor un-
terstiitzt, man muss alles selber dre-
hen. Wenn man da nicht trainiert,
geht das total in die Arme. Aufs
Bremspedal muss ich mit {iber 100
Kilo Bremsdruck treten. Das ist so
viel, wie ein grofler, nicht ganz
schlanker Erwachsener wiegt — alles
aus einem Bein. Wenn ich am Ende
nach ungefahr 300 Kilometern aus
dem Auto steige, dann piept’s mir in
den Ohren, so laut ist die Fahrt.
Einfach nur im Kreis fahren und
Super-Plus-Treibstoff verbrennen?
Doch das ist eben der Sport: Es geht
um krasse Genauigkeit dank viel
Aufwand. Umgekehrt fahreichjains-
gesamt recht selten. Wenn ich sehe,
wie viel die Fuf3baller neulich bei der

EM durch Europa geflogen sind. Das
ist auch nicht klimaneutral.

Schon als kleiner Junge habe ich
an Bobby-Car-Rennen teilgenom-
men. Da denken manche wahr-
scheinlich an Plastikspielzeug mit
kaputten Hupen im Lenkrad. Aber
auch da gibt es richtige Rennen.
Beim Kartfahren fingt man dann
mit Slalomstrecken an. Dabei dreht
man immer erst mal eigene Runden
und die Zeit wird gestoppt. Im Kart-
slalom bin ich mit neun schon Deut-
scher Meister geworden. Ab geht’s
dann auf der Rundstrecke, wenn alle
gleichzeitig starten. Ein richtiges
Rennen eben. Da kann es auch zu
Kollisionen kommen, dann miissen
alle langsam fahren, bis der Unfall
aufgerdumt ist. Ich war sogar schon
deutscher Rotax-Meister, eine der
populdrsten Motorenklassen im
Kartsport weltweit. Bis jetzt mein ab-
solutes Highlight war die WM in Bra-
silien. Die zwei Wochen in dem frem-
den Land waren sehr besonders.

Ich wére jetzt schon bereit fiir die
Formel-4-Serie, quasi die Formel 1
fiir Jugendliche. Die Motoren sind
noch nicht so stark wie bei Sebastian
Vettel oder Lewis Hamilton, aber un-
sere Rennwagen sehen schon dhn-

lich aus. In anderen Landern darf
man mit 14 Jahren in die Rennserie
einsteigen,ich mussleider noch war-
ten, bis ich im Januar 15 werde.

Es ist kein Zufall, dass die meis-
ten Rennfahrer aus reichen Fami-
lien kommen. Ein Tag in der Formel
4 kostet 6000 Euro und mehr. Allein
die Streckenmiete kostet oft mehr
als 1000 Euro, man muss Mechani-
ker bezahlen, einen Ingenieur und je-
des Mal einen neuen Satz Reifen kau-
fen. Meine Eltern sind nicht so reich.
Zum Gliick haben wir schon Unter-
stiitzer gefunden, aber wir benéti-
gennochmehr, sonstkannich die Se-
rie vielleicht gar nicht fahren.

Ich habe schon viel gelernt. Wann
genau man bremsen und aus der
Kurve heraus beschleunigen muss,
oder wie man bei Regen die schnells-
te Linie kreuzt, um mehr Grip zu ha-
ben. Ich hatte noch keinen Unfall,
der mir Angst gemacht héatte, und
ich finde, ich kann Risiko gut ab-
schatzen. Ich arbeite auch mit einem
Mentalcoach. Der findet, dass ich
mich unheimlich gut konzentrieren
kann und im Rennen nicht nervos
werde, wenn mich zum Beispiel je-
mand tiberholen will. Das soll der ru-
hig mal probieren ...“
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WM 2018: Max durfte als jlingster Teilnehmer die Fahne tragen.
Es war sein grofites Rennen bisher. Papa musste heulen - vor Gliick.

Harte Arbeit: Max mit einem Physiotherapeuten beim
Steigerungslauf. Ziemlich anstrengend, aber nétig.

Trotzdem Daumen rauf: Bei der WM in Brasilien machte Max nur
Platz 25. Ungewohnt war der Kart, den der Veranstalter stellte.

Aktuell

Es geht um Spionage und
Uberwachung, aber James
Bond hat nichts damit zu
tun: Diese Woche hat die

Welt ein Skandal erschiittert,
der mehr nach Agentenfilm

als nach Realitéit klingt

Den PIN-Code fiir das eigene Handy verraten?
Wiirde niemand einfach so. Schliefilich soll
nicht jeder sehen, welche Nachrichten man
mit der besten Freundin ausgetauscht, wen
man angerufen oder welche Fotos man gespei-
chert hat. Auch die Politiker, Journalistinnen,
Anwaltinnen, Regierungskritiker und Aktivis-
ten, deren Handys ausspioniert wurden, ha-
ben ihre Codes nicht verraten. Diese Woche
wurde bekannt, dass sie Opfer eines Pro-
gramms sind, das Pegasus heifdt. Es wurde von
einer israelischen Firma entwickelt und dient
eigentlich dazu, Terroristen und Verbrechern
auf die Spur zu kommen. Doch eine grofie Re-
cherche, an der auch die Siiddeutsche Zeitung
beteiligtist, hat gezeigt, dass Pegasus auch fiir
andere Zwecke missbraucht wird — nédmlich
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Pegasus

zur Uberwachung und Einschiichterung von
Menschen, die fiir die Regierungen mancher
Lander unbequem geworden sind. Ungarn,
Saudi-Arabien, Aserbaidschan und Marokko
etwa haben mit Pegasus spioniert. Das ist ge-
nauso gruselig, wie es klingt: Aus der Ferne
kann das Programm unbemerkt auf Handys in-
stalliert werden und alles ausspédhen, was auf
dem Gerat passiert: Nachrichten, Kontakte,
Chats, Mails, Bilder. Schlimmer noch: Weil
sich Kamera und Mikrofon aus der Ferne steu-
ern lassen, kénnen sogar Gespriache mitge-
schnitten oder Fotos gemacht werden. Gerade
ist die Aufregung um die Enthiillungen grofi:
Wer steht alles auf der Liste? Welche Lander
stecken noch dahinter? Wie kann man solche

Cyberangriffe kiinftig verhindern? NHM

Wer hat Zugriff auf mein Handy? Die Firma NSO hat mehr als 60 Kunden in 40 Landern.
Darunter offenbar viele, die das Spionageprogramm Pegasus anders genutzt haben als gedacht.

Kindertipp
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Der richtige Roller

Mein grofler Bruder Baldur ist schon zwolf
und kann tolle Tricks, Spriinge und Drehun-
gen mit dem Roller. Die bringt er mir gerade al-
le bei. Wir verwenden dafiir keine normalen
Tretroller, sondern Stuntscooter. Die sind et-
was stabiler, haben kleinere Rollen und die
Lenkstange ist nicht verstellbar.

Vorderrad heben

Als Erstes habe ich geiibt, das Vorderrad anzu-

heben. Dafiir steht man mit den F{ifien etwas

weiter hinten auf dem Roller und zieht ruckar-

tig vorne den Lenker ein Stiickchen hoch. Das

ist eine gute Vorbereitung auf den Bunny Hop.
£ Das ist ein wichtiger Trick, bei dem man mit
£beiden Rddern in die Luft springt.

Erste Tricks mit Stuntscootern

Immer nur geradeaus rollern ist langweilig?

So geht es auch mal in andere Richtungen

Kaninchenvorbild

Bunny Hop heifdt auf Englisch Kaninchen-
sprung. Das ist die Basis flir andere Tricks und
praktisch, wenn man tber eine Ritze im As-
phalt oder tiber Bordsteine springen will: in
die Knie gehen, mit beiden Beinen abspringen
(die dabei auf dem Deck bleiben) und gleichzei-
tig den Lenker hochziehen. Erst hebt das Vor-
der-, dann das Hinterrad ab. Klappt bei mir
schon gut, aber nur ganz kurz und niedrig.

Uben, iiben, iiben

Man fallt oft hin und muss viel {iben, bis es
klappt. Aber auf einmal geht es dann. Als
Néachstes gehe ich die halbe Drehung an. Eine
viertel klappt schon, aber dann lande ich noch
neben dem Roller. PROTOKOLL: NINA HIMMER



